
 

 

 
 

 

Princip for fritagelse fra undervisning eller valgfag til 
musikskole eller eliteidræt  

 
Formål  
Folkeskoleloven giver mulighed for fritagelse fra undervisning eller valgfag til musikskole eller eliteidræt.  

Grundlaget for fritagelse til musikskole eller eliteidræt foretages med afsæt i nedenstående lovtekst:  
§33. Stk. 9. ”Efter anmodning fra forældrene, jf. § 54, kan skolens leder tillade, at en elev i begrænset 
omfang opfylder sin undervisningspligt ved at deltage i undervisning i en kommunal eller statsligt støttet 
musikskole eller ved eliteidrætsudøvelse i en idrætsforening.”  
 
 

• Fritagelse fra undervisning eller valgfag til musikskole eller eliteidræt  

• Fritagelsen kan ske efter anmodning fra forældrene og fritagelsen finder sted i valgfag eller 
undervisning. I forhold til undervisning kræves, at eleven rent fagligt vurderes til at kunne leve op til 
sine læringsmål i fagene.  

• Fritagelsen gives for hele undervisningstimer/moduler  

• Fritagelsen i valgfag på 9. årgang betyder, at eleven ikke følger valgfagsforløbet.  

• Der skal forelægge dokumentation fra elevens klub om, at eleven befinder sig på eliteniveau.  

• Fritagelsen bortfalder, hvis eleven ikke længere opfylder ovenstående periodevist eller permanent.  

 
Definition af elitesport Lille Næstved Skole følger Team Danmark og DIF’s definition af elitesport:  
 
”Elitesport inddeles i tre grupper kaldet international-, national- og klubelite:  
 

- Den internationale elite dækker over idrætsfolk med internationale resultater på seniorniveau.  

- Den nationale elite er sportsfolk, der repræsenterer deres land ved internationale konkurrencer på 
højt niveau.  

- Klubeliten er idrætsfolk, som deltager på højeste niveau i nationale konkurrencer.  

- Det er en forudsætning for, at en aktiv kan blive kategoriseret i national elite og klubelite, at 
disciplinens fageksperter vurderer, at der er et udviklingspotentiale til stede.”  

 
Ud over dette vil en deltagelse i Næstved Sportscollege kunne give anledning til en fritagelse. 
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